
Ch-1( नए युग का आगाज़) 

बात ों बात ों में: 

1. नए युग में क्या-क्या नया ह गा ?  

   A. नए युग में नई धरती और नया आकाश ह गा ।  

  2.  नए युग में ककसका सोंहार ह गा?  

  A. नए युग में अोंधकिश्वास, अधमम ,कहोंसा का सोंहार ह गा।  

3. इस युग में ककसके बीच भेद नही ों ह गा?  

   A. इस युग में अमीर और गरीब के बीच भेद नही ों ह गा ।  

  4. नए युग में भाषा और धमम कैसा ह गा ?  

  A. नए युग में एक भाषा और एक धमम ह गा।  

   5. नए युग का आगाज़ ककिता से हम ककस युग की कल्पना करते हैं ?  

  A. नए युग का आगाज़ ककिता से हम नए युग की कल्पना करते हैं ,जहााँ ल ग ों 

के बीच भाईचारा और एकता की भािना ह गी।  

कलखिए: 

1. नए युग का आगाज के कलए हमें ककसका सोंहार करना ह गा ?  

    A. नए युग के आगाज़ के कलए हमें अोंधकिश्वास, अधमम और कहोंसा का सोंहार 

करना ह गा।  

  2. आनोंद ,हषम, उल्लास आकद ह ने के साथ ककसके बीच भेद भाि नही ों रहेगा 

?  

  A. आनोंद,  हषम ,उल्लास आकद ह ने के साथ गरीब और अमीर के बीच में भेद 

नही ों रहेगा।  



  3. नए युग में ल ग ों के किचार ,उनकी भाषा और उनके धमम कैसे ह ोंगे ?  

  A. नए युग में ल ग ों के किचार उनकी भाषा और धमम एक जैसे ह ोंगे ?  

  4. आज के युग से नए युग की तुलना कीकजए और बताइए कक क्या बदलाि 

आया है ?  

 A. आज के युग में जहााँ चार ों तरफ अोंधकिश्वास ,अधमम , कहोंसा फैला हुआ है 

िही ों नए युग में कबना भेदभाि के चार ों ओर उल्लास तथा शाोंकत ह गी।  

5. नए युग में हम ल ग ों का व्यिहार कैसा चाहते हैं ?  

   A. नए युग में हम ल ग ों से कसफम  सत्य का व्यिहार चाहते हैं । 

 

Ch-2 ( फॉरेस्ट मैन जादव मोलाई) 

बात ों बात ों में-: 

'काजीरोंगा जोंगल'कौन से राज्य में खथथत है?  

उ) काजीरोंगा जोंगल असम राज्य में खथथत है।  

2. पृथ्वी पर जीिन ककसके अभाि में सोंभि नही ों है?  

उ) पृथ्वी पर जीिन जीि-जोंतुओों के अभाि में सोंभि नही ों है।  

जादि म लाई ककस प्रदेश के रहने िाले हैं? 

उ) जादि म लाई असम राज्य के ज रहाट कजले के छ टे से गााँि में रहने िाले 

हैं।  

4. बाररश से बाढ़ आने के कारण क्या ह ता था?  

उ) बाररश से बाढ़ आने के कारण गााँि के पेड़-पौधे और जीि-जोंतु सब बह 

जाते थे।  



5. जादि म लाई ने ककस सत्य क  महसूस ककया?  

उ) जादि म लाई ने इस सत्य क  महसूस ककया था कक "पेड़ पौध ों के अभाि में 

पृथ्वी पर जीिन सोंभि नही ों है"।  

कलखिए-: 

1. माजुली क्या है?  

उ) माजुली दुकनया का सबसे बड़ा ररिर आइलैंड है।  

2. जादि म लाई क  ककस उपाकध से निाज़ा गया।  

उ) जादि म लाई क  'फॉरेस्ट मैन ऑफ इोंकडया' की उपाकध से निाज़ा गया।  

3. जादि म लाई द्वारा बनाया गया जोंगल ककस नाम से प्रकसद्ध है?  

उ) जादि म लाई द्वारा बनाया गया का जोंगल 'म लाई फॉरेस्ट' के नाम से 

प्रकसद्ध है।  

4. पत्रकार क  ककस बात पर किश्वास नही ों हुआ?  

उ) पत्रकार क  इस बात पर किश्वास नही ों हुआ कक नदी की रेतीली जमीन पर 

हरा-भरा जोंगल कैसे बन गया?  

5. जादि ककस नाम से प्रकसद्ध हुए और यह उपाकध ककसने दी?  

उ) जादि 'फॉरेस्ट मैन ऑफ़ इोंकडया' के उपाकध से प्रकसद्ध हुए और ये उपाकध 

उन्हें हमारे पूिम राष्ट्र पकत डॉ.एपीजे अबु्दल कलाम ने दी। 

 

 

 

 



Chapter- 5 

" समय से अनुरोध " 

बात ों बात ों में-: 

1)ककि समय से कौन-सा गीत सुनना चाहते हैं और क्य ों?  

 __ ककि समय से भूला कबसरा गीत सुनना चाहते हैं ताकक उनका समय कट 

सके।  

2)" कैसे मैं अपनी र शनी बचाए रिूाँ" पोंखि के माध्यम से ककि ने क्या समझाने 

का प्रयास ककया है?  

__  ककि ने यह समझाने का प्रयास ककया है कक हमें ऐसे काम करने चाकहए कक 

मरने के बाद भी ल ग हमें याद रिें और हमारे कारण ककसी की मदद ह ।  

3) ककि क्या याद रिना चाहते हैं?  

__  ककि अपने पुराने समय की मुसीबत ों,दुि ों अपनी क्षमताओों तथा अपने 

आत्मकिश्वास क  याद रिना चाहते हैं । 

4)ककि समय से कौन सी कहानी सुनना चाहते हैं ?क्या आप भी िह कहानी 

सुनना चाहते हैं ?यकद हााँ त  क्य ों?  

__  ककि समय से मुखिल ों से जूझने की कहानी सुनना चाहते हैं। हााँ, हम भी 

यह कहानी सुनना चाहते हैं ताकक हमारा आत्मबल बना रहे।  

 

**कदए गए प्रश् ों के उत्तर कलखिए-: 

1)ककि ने समय से अपनी र शनी बचाए रिने का अनुर ध क्य ों ककया है ?  

__ ककि ने समय से अपनी र शनी बचाए रिने का अनुर ध ककया है क्य ोंकक 

ककि चाहते हैं कक,उस बची र शनी से ककसी और की भी मदद ह  जाए।  



2) ककि समय से ककसकी गाथा सुनना चाहते हैं?  

__ ककि समय से एक साहसी,दाकयत्वब ध से भरे मनुष्य की गाथा सुनना चाहते 

हैं।  

3) ककि के अनुसार व्यखि कब अाँधेरे का हाथ थामने में स्वयों क  सक्षम पाता है 

और क्य ों?  

__ ककि के अनुसार व्यखि अपने कमज ो़र पल ों में अाँधेरे का हाथ थामने में 

स्वयों क  सक्षम पाता है क्य ोंकक उस समय िह िुद से लड़ रहा ह ता है।  

4) क्या आपक  भी लगता है कक लड़ने और जूझने में क ई अोंतर ह ता 

है?कलखिए।  

__ हााँ ,लड़ने का अथम है ककसी के किपक्ष में आिाज़ उठाना और जूझने का अथम 

है व्यखि के द्वारा अपनी मुखिल ों का हल कनकलना ।  

5) इस ककिता के माध्यम से ककि ने क्या समझाने का प्रयास ककया है और क्य ों 

?  

__  इस ककिता के माध्यम से ककि ने  यह समझाने का प्रयास ककया है कक हमें 

अपना काम समय पर करना चाकहए क्य ोंकक समय अमूल्य ह ता है। 

 

Chapter  - 6 " धरती को बुखार आ गया " 

बात ों - बात ों में :- 

1) नीलू क  सू्कल में उसकी टीचर ने क्या बताया ? 

__ नीलू क  टीचर ने बताया कक पृथ्वी क  बुिार आ रहा है । 

2) नीलू के दादा जी ने शहर आने का क्या कारण बताया ? 

__ गााँि की हालत िराब ह ने के कारण नीलू के दादा जी शहर आ गए थे । 



3) नीलू ने अपनी टीचर से क्या पूछा ? 

__ नीलू ने अपनी टीचर से पूछा कक   " हम धरती क  कैसे ठीक कर सकते हैं 

?" 

4) पृथ्वी का बुिार कैसे उतर सकता है ? 

__ पेड़ - पौध ों से पृथ्वी का बुिार उतर सकता है । 

5) टीचर ने पृथ्वी के कलए सबसे अच्छा मरहम क्या बताया ? 

__ टीचर ने पृथ्वी के कलए सबसे अच्छा मरहम पेड़ - पौध  क  बताया । 

 

**कदए गए प्रश् ों के उत्तर कलखिए :- 

क) नीलू की मााँ ने उसे क्या समझाया ? 

__ नीलू की मााँ ने उसे समझाया कक उसके दादा जी गााँि से आए हैं ,अभी उन्हें 

तोंग मत करना और भ जन के बाद उनसे कमलना । 

ि) नू्यज एों कर स्वाकत पोंचाल ने चीन के बारे में क्या िबर सुनाई  ? 

__  नू्यज एों कर स्वाकत पोंचाल ने यह िबर सुनाई कक चीन में असमय बाररश से 

भारी बाढ़ आ गई है और बीकजोंग शहर में पानी घुसने से ल ग ों  के कलए सोंकट 

पैदा ह  गया है । 

ग) मौसम किभाग की अध्यक्षा डॉ पे्रमलता परमार ने क्या बताया ? 

__ डॉ पे्रमलता परमार ने बताया कक मानि - कियाकलाप ों से धरती गरमाने 

लगी है और यह सब मौसम  पररितमन के कारण है । 

घ) अल्म ड़ा , देहरादून और ऋकषकेश आकद शहर ों के कलए ितरा क्य ों उत्पन्न 

ह  गया है ? 



__ गोंग त्री का कहमनद कपघलने के कारण अल्म ड़ ,देहरादून और ऋकषकेश 

जैसे शहर ों के कलए ितरा  उत्पन्न ह  गया है । 

 

Chapter - 7 " लुई बे्रल " 

बात ों - बात ों में : 

1) क्या आपने बे्रल कलकप देिी है ? 

__ हााँ,मैने बे्रल कलकप देिी है । 

2) लुई बे्रल क  नेत्रहीन ों का मसीहा कहा जाता है,क्य ों ? 

__ नेत्रहीन ों के कलए बे्रल कलकप का आकिष्कार करने के कारण लुई बे्रल क  

नेत्रहीन ों का मसीहा कहा जाता है । 

3) लुई बे्रल के माता - कपता क  कनराश ह कर पेररस से गााँि क्य ों लौटना पड़ा ? 

__ लुई बे्रल के माता - कपता क  कनराश ह कर पेररस से गााँि लौटना पड़ा 

क्य ोंकक नेत्र किशेषज्ञ से मशकिरा करने पर पता चला कक तबतक बहुत देर ह  

चुकी थी और लुई की आाँि ों की र शनी चली गई थी । 

4) बे्रल कलकप क  ककस प्रकार पढ़ा जाता है ? 

__ बे्रल कलकप क  स्पशम द्वारा पढ़ा जाता है । 

5) लुई के बचपन की उस घटना का िणमन कीकजए, कजसमें उनकी आाँि ों की 

र शनी चली गई थी । 

__ एक कदन लुई अपने कपता के िकम शाप में चमड़ा काटने का औज़ार उठाया 

मगर सोंभाल न सका और औज़ार सीधा उसकी आाँि में लगा ।औज़ार कगरने से 

उनकी आाँि ों में गहरा घाि ह  गया ,कजसके कारण लुई की आाँि ों की र शनी 

सदा के कलए चली गई  । 



 

**कदए गए प्रश् ों के उत्तर कलखिए  : 

क) नेत्रहीन ों के कलए एक कलकप तैयार करने की पे्ररणा लुई बे्रल क  कब और 

कहााँ से कमली ? 

__ नेत्रहीन ों के कलए एक कलकप तैयार करने की पे्ररणा लुई क  12' िषम की उम्र 

में चार्ल्म बारकबयर नामक फ्ाोंसीसी सज्जन से कमली थी । 

ि) लुई बे्रल के जीिन का कमशन  क्या था ? 

__ नेत्रहीन ों के कलए एक कलकप का आकिष्कार करना लुई बे्रल के जीिन का 

कमशन था । 

ग) बे्रल कलकप का प्रकाशन और सोंश धन कब तथा ककसने ककया ? 

__ बे्रल कलकप का प्रकाशन लुई बे्रल ने 1829 में ककया और उसके आठ साल 

बाद उसका सोंश धन भी स्वयों लुई ने ही ककया । 

घ) बे्रल कलकप का आकिष्कार नेत्रहीन ों के कलए एक िरदान क्य ों है ? 

__ पूरे किश्व के नेत्रहीन ों क  पढ़ने के कलए बे्रल कलकप एक मात्र कलकप के रूप में 

प्रचकलत है,इसकलए यह नेत्रहीन ों के कलए एक िरदान है । 

Chapter  - " जलवायु पररवततन के दुष्प्रभाव " 

बात ों - बात ों में :- 

1) मनुष्य का जीना कैसे मुखिल ह  रहा है ? 

__ परमाणु हकथयार, जानलेिा गैसें ,रासायकनक िादें  ,कबषैले तत्व ों की भरमार 

और इन सबके कारण फैलने िाली घातक बीमाररयााँ से मनुष्य का जीना 

मुखिल ह  रहा था । 

2)पृथ्वी पर ग्रीनहाउस का क्या प्रभाि पड़ रहा है ? 



__ ग्रीनहाउस के प्रभाि से पृथ्वी के जल,थल और िायु के औसत तापमान में 

बृखद्ध ह  रही है । 

3)किश्व स्वास्थ्य सोंगठन की स्वास्थ्य ररप टम  में क्या अनुमान लगाया गया है ? 

__ किश्व स्वास्थ्य सोंगठन की स्वास्थ्य ररप टम  में यह अनुमान लगाया है कक यकद 

हम सचेत नही ों हुए त  पूरे किश्व में मध्यम आय िगम िाले ल ग ों में दस्त की िजह 

से 2. 4 प्रकतशत ल ग ों और मलेररया की िजह से 6 प्रकतशत ल ग ों की अकाल 

मृतु्य ह  सकती है । 

4) जैि - सोंतुलन ितरे में पड़ने का  क्या कारण है ? 

__ बादल फटने तथा बाड़ के प्रक प से पशु - पकक्षयााँ की कई प्रजाकतयााँ ितरे 

में आ गई हैं । कई प्रजाकतयााँ किलुप्त ह  गई है । इस कारण किश्वभर में जैि- 

सोंतुलन ितरे में पड़ गया है । 

5) िातािरण में काबमन-डाईऑक्साइड़ का स्तर बढ़ने से क्या परेशानी ह  

सकती है ? इसे कम करने के कलए आप क्या करें गे ? 

__ िातािरण में काबमन-डाईऑक्साफ़़॓ इड का स्तर बढ़ने से धरती का तापमान 

बढ़ता जाएगा और इसे कम करने के कलए  हमें अकधक पेड़-पौधे लगाना चाकहए  

। 

कदए गए प्रश् ों के उत्तर कलखिए:- 

क)ग्ल बल िाकमिंग से आप क्या समझते हैं ? 

__ पृथ्वी के जल, थल, िायु के औसत तापमान में ह ने िाली िृद्कघ ग्ल बल 

िाकमिंग चहलाता है । 

ि)िाष्पीकरण का प्रकृकत पर क्या प्रभाि पड़ा है ? 

__ िाष्पीकरण का प्रकृकत पर बाढ़ और सूिे की समस्या बढ़ रही है । 

ग)अत्यकधक बाररश से क्या ह  रहा है ? 



__ अत्यकधक बाररश के कारण बाढ़ की समस्या बढ़ रही है कजससे ल ोंग ों के 

जीिन पर भी सोंकट मोंडरा रहा है । 

घ)गे्लकशयर कपघलने के क्या कारण है ?भकिष्य में इसके क्या दुष्पररणाम ह  

सकते हैं ? 

__ तापमान बढ़ने के कारण गे्लकशयर कपघल रही है । कजसके कारण भकिष्य में 

अनेक शहर, देश और महादेश समुद्र में समा जाएगी । 

ङ)पेड़  - पौध ों के ित्म ह ने से क्या ह  सकता है ? 

__ पेड़- पौध  के ित्म ह ने से पूरे किश्व में िाने की कमी ह  जाएगी और इसकी 

आशोंका है कक यह कई देश ों के बीच युद्ध का कारण बन सकता है । 


